
Anwendungsgebiete in der medizinischen Hypnose 
 
1.  Hilfe zur Bewältigung von Suchtkrankheiten , Raucherentwöhnung 
2.  Hilfe zur Bewältigung von krankhaften Ängsten und Phobien. 
3.  Chronische und akute Schmerzen und Schmerzzustände  
4.  Hilfe bei Allergien und Asthma 
5.  Anästhesie , insbesondere Dentalanästhesie 
 
Desweitern sind durch eine Hypnosebehandlung  folgende Störungsbilder 
erfolgreich zu behandeln: 
 
Stressbewältigung 
Schlafstörungen 
Sprachstörungen wie Stottern oder Poltern  
Lernstörungen  
Motivationsstörungen 
Gewichtsreduzierung 
Raucherentwöhnung 
Steigerung des Selbstbewusstseins 
Aktivierung der Selbstheilungskräfte  
Psychosomatische Erkrankungen 
Posttraumatische Belastungssyndrom  
Burn – out Syndrom  
Traumata –Aufarbeitung. 
Lösungen von  seelischen Blockaden . 
 
 
Dies ist nur eine kleine Auswahl über das, was mit Hypnose behandelt werden kann. 
Fragen Sie uns, ob bei Ihrer Problematik eine Behandlung mit Hypnose sinnvoll und  
angezeigt ist.  
  
 
 

 
 


